SIMPEL SOEPJE’   voor een grote pan      d.d. 01-08-2008

Ingrediënten:
· 1 kg. Kipfilet

· 2 pakjes gezeefde tomaten

· 4 kippenbouillontabletten

· 1 grote pot appelmoes

· Kruiden zoals b.v. verse peterselie of wat gemberstukjes of soepgroenten

Bereiding:
· Zet de kipfilet op met de groentebouillonblokken en laat dit even doorkoken

· Haal het vlees uit de pand en voeg de gezeefde tomaten, de appelmoes en de overige ingrediënten toe.

· Even doorkoken

· Snijdt het vlees klein en roer dit door de soep.

· Voor een pittige smaak een tipje sambal toevoegen.

Soep die over is, kunt u invriezen; altijd gemakkelijk !

EET SMAKELIJK !
