RECEPT D.D. 22-01-2010   GROENTESOEP UIT 1900  !
Voor 6-7 personen
prijs Hfl. 1,20

Ingrediënten:
· 2 ltr. Bouillon

· 1 grooten wortel

· 1 raap

· ½ selderijkop

· 8 dikke preien

· ¼ savoyekool

Bereiding:

· Snijd de wortel, raap, selderijkop en de preien aan stokjes ter grootte van een lucifer en ter dikte van een pijpesteel

· Snijd de savoyekool fijn

· Wasch de groente goed af

· Kook ze in ruim kokend water even op, om de wrangheid weg te nemen.

· Giet af en doe ze in een pan met 1epel boter en een weinig zout

· Laat de groenten met gesloten deksel op de fornuisplaat langzaam gaar fruiten, terwijl men van tijd tot tijd roert en ze met een weinig bouillon bevochtigt.

· Na 80 min. doet men de bouillon erbij, laat de massa even opkoken, schuim ze af, waarna men de soep nog 15 min. zeer zacht laat koken.

· Ontdoe van vet en kleur ze nog een weinig met caramel. 

