RECEPT D.D. 29-06-2009

Een heerlijk en eenvoudige recept voor een zomerse dag

PASTASALADE
voor 2 pers.

Ingrediënten:
· 1 bak Johma Oliviades pastasalade tomaat (425 gr.), indien 
     niet in het schap van de supermarkt aanwezig dan kunt u      

     ook een pastasalade met ham of kaas nemen.
· 1 zakje rucola


· 2 hard gekookte eieren

· 1 blikje sardines of ansjovis

· ½ bakje cherrytomaatjes

· Wat groene en/of zwarte olijven

· Enkele geroosterde parika’s (uit pot)

Bereiden:
· Maak de salade lauwwarm (koud mag ook maar persoonlijk vind ik lauwwarm lekkerder)

· Verdeel de salade over 2 borden

· Leg hierop de sardines of ansjovis

· Garneer met halve eieren

· Halveer de cherrytomaatjes en verdeel deze over de boven

· Leg de olijven en geroosterde paprika’s op de pasta

Zeer eenvoudig en snel klaar !

Eet smakelijk.
